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АННОТАЦИЯ
Введение. В России актуальной проблемой является аварийность на пешеходных переходах. 
В данной работе было проведено исследование условий освещенности на нерегулируемых пе-
шеходных переходах в темное время суток с целью повышения их безопасности и выявления 
соответствия освещенности действующим нормативам. Международными и российскими 
исследователями указывается большая роль обеспечения видимости пешеходов в темное 
время суток. Увеличение освещенности проезжей части улучшает заметность пешеходов в 
ночное время, особенно на пешеходных переходах. Мировая практика показывает, что после 
улучшения освещения дороги количество ДТП с участием пешеходов снижается. 
Материалы и методы. Для рассмотрения были выбраны нерегулируемые пешеходные пере-
ходы, являющиеся очагами аварийности в темное время. Для измерения уровня освещенности  
использовался люксметр «Victor 1010A». Измерения проводились в темное время суток в яс-
ную погоду без осадков, когда было включено искусственное освещение.
Результаты. В результате исследования было выявлено, что освещенность на пешеходных 
переходах, а особенно на подходах к ним, не соответствует нормативным значениям, не-
смотря на наличие искусственного освещения. Освещенность на подходах важна для раннего 
обнаружения пешеходов водителями и своевременной остановки для их пропуска.
Обсуждение и заключение.  Даны рекомендации по устранению недостаточной видимости 
на рассматриваемых пешеходных переходах, а также обоснована необходимость контроля 
уровня освещенности на всех нерегулируемых пешеходных переходах и на подходах к ним.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: пешеходный переход, освещенность, безопасность пешеходов, 
люксметр, недостаточная видимость, аварийность.
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ABSTRACT
Introduction. The actual problem in Russia is the accident rate at pedestrian crossings. The authors 
conduct the research about the lighting conditions on unregulated pedestrian crossings to improve safety 
and to identify compliance with current regulations. Moreover, International and Russian researchers 
point out a large role in ensuring visibility of pedestrians. Increasing of the roadway lightness improves 
the visibility of pedestrians at night, especially at pedestrian crossings. In addition, world practice shows 
that after improving the road lighting the number of accidents with pedestrians decreases.
Materials and methods. The authors selected unregulated pedestrian crossings, which were 
the sources of accidents in dark period. The light level was measured using a Victor 1010A light meter. 
The authors carried out the dimensions at night in clear weather without precipitation, when artificial 
lighting was turned on. 
Results. The research revealed that the lighting at pedestrian crossings and especially at the crossings’ 
approaches did not correspond to standard values even with the artificial lighting. Therefore, the lighting 
on approaches was important for early pedestrians’ detection by drivers.
Discussion and conclusions. As a result, the authors present the recommendations for the insufficient 
visibility’s elimination at the pedestrian crossings. The authors also justify the need to control the lighting 
level at all unregulated pedestrian crossings and approaches to them.

KEYWORDS: pedestrian crossing; lighting; pedestrian safety; light meter; insufficient visibility; accident 
rate.
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ВВЕДЕНИЕ 
В России с каждым годом увеличивается 

количество ДТП с участием пешеходов, что 
наносит огромный урон как регионам, так и 
стране в целом. Виновными в большинстве 
случаев называют водителей, но не только они 
ответственны за сложившуюся ситуацию, ведь 
не всегда возможно предугадать появление 
пешехода на проезжей части. Меры по орга-
низации дорожного движения, которые сейчас 
применяются для повышения безопасности, 
способствуют снижению ДТП, но число по-
страдавших по-прежнему остается высоким.

Можно выделить две причины возникнове-
ния ДТП с участием пешеходов на нерегулиру-
емых пешеходных переходах:

1) недостаточная видимость знаков «пе-
шеходный переход» и разметки «зебра»;

2) недостаточная видимость пешехода
водителем в темное время суток, что проис-
ходит вследствие отсутствия дополнительного 
освещения зоны пешеходного перехода, а так-
же отсутствия световозвращающих элементов 
на одежде пешехода и плохого обзора пеше-
ходного перехода.

Одной из основных проблем является не-
достаточная видимость пешехода на дороге, 
особенно это касается темного времени суток. 
Ночью происходит 39,5% наездов, утром на 
10% меньше, а 69,1% пострадавших в это вре-
мя гибнет1. Расположение на участке улицы 
объектов притяжения людей является одним 
из факторов, влияющих на уровень опасности 
нерегулируемого пешеходного перехода [1].

Целью данного исследования является 
анализ условий освещенности на пешеходных 
переходах и на подходах к ним для разработки 
мероприятий, повышающих безопасность пе-
шеходов.

Немаловажными являются и субъективные 
причины травматизма, связанные с культурой, 
воспитанием, законоприменительной прак-
тикой, в частности то, что пешеход неверно 
оценивает свою собственную видимость на 
дороге водителями транспортных средств. Не-
осторожность пешехода и его неверная оценка 
возможности автомобиля затормозить влечёт 
за собой неожиданные выходы пешехода на 
проезжую часть из-за стоящих транспортных 
средств, а также сооружений и зеленых на-
саждений, что приводит к ДТП.

1  Проблемы пешеходных переходов и первоочередные меры для обеспечения безопасности пешеходов России [Элек-
тронный ресурс]. URL: https://гибдд.рф/document/402.

2  Безопасность пешеходов: руководство по безопасности дорожного движения для руководителей и специалистов : 
Изд-во «Всемирная организация здравоохранения», 2013. 144 с.

Доклад Всемирной организации здравоох-
ранения предлагает следующие мероприятия 
по улучшению видимости пешеходов в темное 
время суток:

1. Оборудование пешеходных переходов,
например сооружение приподнятых островков 
безопасности и установку светофоров.

2. Организация уличного освещения и/
или освещение перекрестков. Увеличение ос-
вещенности проезжей части улучшает замет-
ность пешеходов в ночное время, особенно на 
пешеходных переходах. Например, результаты 
исследования в Австралии показали, что по-
сле улучшения освещения дороги количество 
ДТП с участием пешеходов снизилось на 59%.

3. Устранение или перемещение физиче-
ских объектов, ухудшающих заметность пеше-
ходов,  например деревьев и больших реклам-
ных щитов, из-за которых водителям трудно 
увидеть пешехода. Альтернативный вариант 
– использование расширений бордюров для
того, чтобы пешеходы попали туда, где они 
будут лучше видны до начала перехода ими 
дороги, а также чтобы обеспечить пешеходам 
лучшую видимость транспортных средств. 
При этом возникают дополнительные преиму-
щества благодаря сокращению расстояния, 
которое пешеходам необходимо преодолеть 
при переходе дороги, и сужению дорожного 
полотна, что может привести к снижению ско-
рости транспортных средств.

4. Установка дорожных знаков, преду-
преждающих водителей о том, что здесь ули-
цу могут переходить пешеходы. Там, где пе-
шеходов мало, может быть целесообразной 
установка дорожных сигналов, активируемых 
самими пешеходами.

5. Улучшение видимости пешеходов.
Пешеходы должны знать, что водители могут 
просто не увидеть их в условиях плохой осве-
щенности или в темноте, особенно если пеше-
ходы носят темную одежду. Основные методы, 
позволяющие улучшить видимость пешеходов 
– это ношение ими светлой одежды, а также
использование отражательных элементов на 
рюкзаках, обуви и одежде.

6. Повышение информированности пе-
шеходов и водителей (с помощью публичных 
объявлений и других выступлений в СМИ) о 
значимости хорошей видимости пешеходов, 
особенно в ночное время2.
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Как видно из доклада, для повышения без-
опасности движения на пешеходных пере-
ходах важное значение имеют условия осве-
щенности. Освещение пешеходных переходов 
может осуществляться разными способами: от 
более простого варианта, посредством разме-
щения светодиодных светильников и ламп ма-
гистрального и уличного освещения по бокам 
(либо непосредственно над проезжей частью 
пешеходной зоны), до более сложного, вклю-
чающего в себя комплексы, заблаговременно 
предупреждающие водителей о наличии пе-
шеходного перехода3,4,5 [2, 3, 4, 5, 6].

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В данной работе были исследованы условия 

освещенности пешеходных переходов в г. Бар-
науле, выбраны типичные нерегулируемые пе-
шеходные переходы с произошедшими на них 
ДТП, а именно: с расположением опоры све-
тильников на разделительной полосе с трам-
вайными путями и при одностороннем освеще-
нии многополосной дороги (таблицы 1 и 2).

Исходя из данных, приведенных в таблицах 
1 и 2, можно сделать вывод, что наибольшее 
число ДТП с пострадавшими пешеходами про-
изошло в темное время суток.

В  работе были проведены измерения осве-
щенности на нерегулируемых пешеходных пе-
реходах в темное время суток в ясную погоду 
без осадков, когда было включено искусствен-
ное освещение.

Для установления численных значений 
освещенности использовался люксметр 
«Victor 1010A» − портативный прибор для 
измерения освещенности в люксах, одна из 
разновидностей фотометров. Сам люксметр 
состоит из селенового фотоэлемента, кото-
рый преобразует световую энергию в энер-
гию электрического тока и измеряет этот фо-
тоток. Кривые относительной спектральной 
чувствительности селенового фотоэлемента 
и среднего человеческого глаза неодинако-
вы, поэтому показатели люксметра зависят от 
спектрального состава излучения6.

3  Peden M. et al., eds. Всемирный доклад о предупреждении дорожно-транспортного травматизма. Женева, Всемирная 
организация здравоохранения, 2004 URL: http://www.who.int/violence_injury_prevention/publications/road_trafc/world_report/
ru/, по состоянию на 28 марта 2019 г.

4  Доклад о состоянии безопасности дорожного движения в мире 2015 г. Резюме на русском языке. Женева, Всемирная 
организация здравоохранения, 2015. https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2015/GSRRS2015_
Summary_RU.pdf?ua=1, по состоянию на 28 марта 2019 г.

5  Основы управления автомобилем и безопасность дорожного движения: учебное пособие / В. И. Коноплянко [и др.]. 
М. : Высш. шк., 2005. 271 с.

6  Люксметр, инструкция по эксплуатации [Электронный ресурс]. URL: http://print/lyuksmetry/item/victor1010a.

Проведение измерения освещенности 
представлено на рисунке 1.

Рисунок 1 − Проведение измерения освещенности с 
помощью люксметра «Victor 1010A»

Figure 1 − Light measurement by Victor 1010A light meter 

В соответствии с ГОСТ Р 55844–2013 «Ос-
вещение наружное утилитарное дорог и пе-
шеходных зон. Нормы» включение наружных 
осветительных установок следует проводить 
в вечерние сумерки при снижении естествен-
ной освещенности до 20 лк, а отключение – в 
утренние сумерки при естественной освещен-
ности до 10 лк.

Переключение освещения транспортных 
тоннелей с дневного на ночной режим и обрат-
но следует проводить при достижении есте-
ственной освещенности 100 лк.

Доля действующих светильников, работаю-
щих в вечернем и ночном режимах, должна со-
ставлять не менее 95%. При этом, согласно СП 
42.13330.2016 «Градостроительство. Плани-
ровка и застройка городских и сельских посе-
лений», не допускается расположение нерабо-
тающих светильников подряд, один за другим.

Средняя освещенность на пешеходном пе-
реходе должна быть не менее 20 лк, а при зна-
чении минимальной освещенности – не менее 
6 лк.
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При проектировании освещения конфликт-
ных участков значения освещенности на до-
рожном покрытии, ее равномерность и слепя-
щее действие должны соответствовать классу 
по освещению основной дороги.

Видимость пешеходного перехода и обо-
значающего его дорожного знака водителями 
приближающихся автомобилей должна быть 
обеспечена на расстоянии не менее 140 м для 
магистральных улиц общегородского значения, 
100 м для магистральных улиц районного зна-
чения и 75 м для улиц местного значения7 [7].

При несоответствии освещенности норма-

7  Освещение пешеходных переходов [Электронный ресурс]. URL: http://www.kb–spectech.ru/projects8.html.

тивным значениям на пешеходном переходе 
требуется замена светильников или увеличе-
ние количества опор [8, 9, 10].

РЕЗУЛЬТАТЫ
Результаты замеров освещенности пред-

ставлены на рисунках 3 и 4.
Среднее значение освещенности на пе-

шеходном переходе с размещением светиль-
ников на разделительной полосе составляет 
14,9 лк, при минимальном значении освещен-
ности – 1,8 лк, что не соответствует норматив-
ным значениям (рисунок 2). 

Таблица 1 
Аварийность на пешеходном переходе с освещением на разделительной полосе

по дням недели и времени суток

Table 1
Accident at a pedestrian crossing with the dividing strip lighting

by days of the week and time

Дата Время День недели Ранено 
всего

Ранено 
детей Погибло Время 

суток

03.07.2016 18:08 Вс 1 1 0 темное

24.09.2016 19:50 Сб 1 1 0 темное

23.10.2016 12:50 Вс 1 1 0 светлое

16.11.2016 7:25 Ср 0 0 1 темное

09.12.2016 19:20 Пт 1 0 0 темное

03.02.2017 9:50 Пт 1 0 0 светлое

29.09.2017 20:30 Сб 1 0 0 темное

30.09.2017 20:30 Пт 1 0 0 темное

Таблица 2 
Аварийность на пешеходном переходе с односторонним освещением

по дням недели и времени суток 

Table 2 
Accident at a pedestrian crossing with one-sided lighting by days of the week and time 

Дата Время День недели Ранено 
всего

Ранено 
детей Погибло Время 

суток

12.07.2015 22:00 Вс 1 0 0 темное

25.09.2015 19:25 Пт 1 0 0 темное

01.12.2015 19:00 Вт 1 0 0 темное

25.02.2016 6:50 Ср 1 0 0 темное

27.10.2016 9:00 Чт 1 0 0 светлое

27.03.2017 19:10 Пн 1 0 0 темное

27.08.2017 16:12 Вс 1 0 0 светлое

19.10.2017 7:20 Чт 1 0 0 темное
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Рисунок 2 – Освещенность исследуемого пешеходного перехода с размещением светильников  
на разделительной полосе (лк)

Figure 2 − Pedestrian crossing lighting with the lamps on the dividing strip (lux)

Среднее значение освещенности на пеше-
ходном переходе с односторонним размеще-
нием светильников на многополосной дороге 

составляет 7,8 лк, при минимальном значении 
освещенности – 0 лк, что также не соответству-
ет нормативным значениям (см. рисунок 3). 

Рисунок 3 – Освещенность пешеходного перехода с односторонним размещением светильников  
на многополосной дороге (лк)

Figure 3 − Pedestrian crossing lighting with the one-sided lamps on the multi-lane road (lux)
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ОБСУЖДЕНИЕ И ЗАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам проведенного исследова-

ния можно сделать вывод, что даже при нали-
чии уличного освещения необходимо контро-
лировать уровень освещенности пешеходных 
переходов и подходов к ним. На рассматри-
ваемых пешеходных переходах можно пред-
ложить увеличение числа светильников или 
замену их на те, которые обеспечат норматив-
ные значения по уровню освещенности.
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