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Kurzreferat. IЧ НОЧ vОrРКЧРОЧОЧ JКСrгОСЧtОЧ siОНОХtОЧ ЦОСrОrО HuЧНОrttКusОЧНО voЧ 
DОutsМСstтЦЦiРОЧ Кus OstОuropК ЧКМС DОutsМСХКЧН Кus. UЧtОr iСЧОЧ ЛiХНОЧ НiО AussiОНХОr uЧН 
AussiОНХОriЧЧОЧ Кus НОЧ NКМСПoХРОstККtОЧ НОr ОСОЦКХiРОЧ SoаУОtuЧioЧ НiО РrößtО GruppО. DiО 
BОruПsЛioРrКpСiО НОr SpтtКussiОНХОr ist НurМС НiО AussiОНХuЧР iЧ ЛОsoЧНОrОr АОisО РОprтРt. DiО 
UЦsiОНХuЧР ЛОНОutОt Пür siО РruЧНsтtгХiМС ОiЧОЧ гаКЧРsХтuПiРОЧ ЛОruПХiМСОЧ AЛstiОР. IЦ MittОХ-
puЧФt НОs BОitrКРОs stОСt НОr ЛОruПХiМСО АОrНОРКЧР НОr SpтtКussiОНХОriЧЧОЧ uЧН НОЧ НКЦit 
vОrЛuЧНОЧОЧ AusаirФuЧРОЧ КuП НiО IНОЧtitтts- uЧН PОrsöЧХiМСФОitsОЧtаiМФХuЧРОЧ. 

 

Schlüsselаörter: ЦiРrКtioЧ, ЛiХНuЧР, iЧtОРrКtioЧ. 
 
IntОРrКtion НОr SpätКussiОНlОrinnОn in 

НОn НОutsМСОn ArЛОitsmКrФt 
DiО ОrПoХРrОichО IntОРrКtion in dОn dОutschОn 

ArЛОitsmКrФt ist Оin аichtiРОr BКustОin dОr 
dКuОrhКПtОn РОsОХХschКПtХichОn IntОРrКtion von 
SpтtКussiОdХОrn. DiО mОistОn SpтtКussiОdХОr 
ФommОn sОit EndО dОr 1980Оr JКhrО Кus dОn 
NКchПoХРОstККtОn dОr ОhОmКХiРОn UdSSR nКch 
DОutschХКnd. Im FКХХО diОsОr EinаКndОrОrРruppО 
üЛt diО AusrОisО ОinОn stКrФОn EinПХuss КuП diО 
BiХdunРs- und BОruПssituКtion in dОn ЛОtroППОnОn 
FКmiХiОn Кus (diО оЛОrsiОdХunР ПindОt in dОr RО-
РОХ in dОn РrößОrОn FКmiХiОnvОrЛтndОn stКtt. DiО 
MiРrКtion von EinгОХpОrsonОn ist ОhОr ОinО 
AusnКhmО). DiОsО dКuОrhКПtО MiРrКtion 
ЛОdОutОt Пür diО FКmiХiОnmitРХiОdОr in 
КrЛОitsПтhiРОm AХtОr РrundsтtгХich ОinОn 
гаКЧРsХтuПiРОЧ ЛОruПХiМСОЧ AЛstiОР, viОХПКch 
müssОn siО КuП ОinОn КЧНОrОЧ BОruП odОr ОiЧО 
TтtiРФОit uЧtОrСКХЛ iСrОr ursprüЧРХiМСОЧ 
QuКХiПiгiОruЧР КusаОichОn. DКs РОschiОht u.К. 
dОsаОРОn, аОiХ viОХО dОr „mitРОЛrКchtОn“ 
AЛschХüssО in DОutschХКnd nicht КnОrФКnnt 
аОrdОn (und аОnn doch, sind siО ФКum 
vОrаОndЛКr) und Оs viОХО BОruПО hiОrгuХКndО 
nicht mОhr РiЛt (insЛ. im ХКndаirtschКПtХichОn 
BОrОich). WiО ОinО КФtuОХХО StudiО КuПРrund dОr 
DКtОnЛКsis „IntОРriОrtО ErаОrЛsЛioРrКphiО“ (IEB) 
dОs Instituts Пür ArЛОitsmКrФt- und 
BОruПsПorschunР (IAB) гОiРt, РОХinРt ОinО IntОРrК-
tion in dОn ArЛОitsmКrФt dОn SpтtКussiОdХОrn im 
VОrРХОich гu AusХтndОrn und DОutschОn аОniРОr 
Рut (BrücФ-KХinРЛОrР/ BurФОrt/ SОiЛОrt/ WКpХОr, 
2007). LКut diОsОr StudiО sind SpтtКussiОdХОr 

viОХ stтrФОr von ArЛОitsХosiРФОit ЛОtroППОn und 
sОХtОnОr soгiКХvОrsichОrunРspПХichtiР ЛОschтПtiРt. 
Von dОn soгiКХvОrsichОrunРspПХichtiР 
ЛОschтПtiРtОn SpтtКussiОdХОrn sind ПКst drОi 
ViОrtОХ КХs Nicht-FКchКrЛОitОr tтtiР und nur 
аОniРО КХs AnРОstОХХtО. 

BОsondОrs аОiЛХiМСО SpтtКussiОНХОr sind 
von dОn ProгОssОn dОr ЛОruПХiМСОЧ 
DОquКХiПiгiОruЧР und dОr ArЛОitsХosiРФОit 
ЛОtroППОn Лга. ЛОdroht. IhrО ЛОruПХichОn 
QuКХiПiФКtionОn und OriОntiОrunРОn РОХtОn 
mОistОns КХs аОrtХos Пür dОn ЛundОsdОutschОn 
ArЛОitsmКrФt. In dОm vorХiОРОndОn BОitrКР 
аОrdОn diО ErРОЛnissО dОs ForschunРsproУОФts 
”BОruПsЛioРrКphiО und IdОntitтtsОntаicФХunР von 
SpтtКussiОdХОrinnОn Кus dОr ОhОmКХiРОn 
UdSSR: AusаirФunРОn КuП FКmiХiО und 
KindОrОrгiОhunР”1 dКrРОstОХХt. Im RКhmОn dОs 
ProУОФtОs аurdО u.К. diО BiХНuЧРs- uЧН 
BОruПssituКtioЧ  НОr MüttОr im ГusКmmОnhКnР 
mit dОr SituКtioЧ НОr KiЧНОr untОrsucht. DКs 
ForschunРsintОrОssО РКХt dОm ЛОruПХichОn 
WОrdОРКnР dОr SpтtКussiОdХОrinnОn und dОn 
dКmit vОrЛundОnОn AusаirФunРОn КuП diО 
IdОntitтts- und PОrsönХichФОitsОntаicФХunРОn. 
DКs ХОitОndО ErФОnntnissintОrОssО ФonntО in dОn 
ПoХРОndОn ForschunРsПrКРОn РОЛündОХt аОrdОn. 
WiО vОrКrЛОitОn SpтtКussiОdХОrinnОn diО 
(mОistОns) schаiОriРО ЛОruПХichО SituКtion im 

                                                
1 ProУОФtХОitunР: ProП. Dr. İnci Dirim, ProП. Dr. hКЛiХ. HКrtmut 
M. GriОsО. DКs ProУОФt аurdО Кus dОn MittОХn dОs InnovКti-
onspooХs dОr PhiХosophischОn FКФuХtтt dОr UnivОrsitтt HКn-
novОr ПinКnгiОrt. 
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AuПnКhmОХКnd? WОХchО PОrsönХichФОits- und 
IdОntitтtsvОrтndОrunРОn sind ЛОi ihnОn inПoХРО 
dОr MiРrКtionssituКtion гu ЛОoЛКchtОn? WОХchО 
AusаirФunРОn hКt diО miРrКtionsЛОdinРtО 
ЛОruПХichО SituКtion КuП FКmiХiО und KindОr? 

Mutterschaft und Berufstтtigkeit der 
Spтtaussiedlerinnen in der ehemaligen 
UdSSR und in Deutschland  

DiО MuttОrroХХО аurdО in dОr ОhОmКХiРОn 
UdSSR КХs AuПРКЛО von hohОr nКtionКХОr und 
stККtsЛürРОrХichОr VОrКntаortunР propКРiОrt. 
FrКuОn mit viОХОn KindОrn аurdОn mit ОinОm Or-
dОn КusРОгОichnОt Д1, p.92].  

Ein аОsОntХichОs ChКrКФtОristiФum dОr soа-
УОtischОn GОsОХХschКПt аКr diО hohО und Фontinu-
iОrХich КnРОХОРtО ErаОrЛsЛОtОiХiРunР dОr FrКuОn. 
DiО FrКuОn КrЛОitОtОn nicht nur Кus ПinКnгiОХХОr 
NotаОndiРФОit, sondОrn diО BОruПstтtiРФОit аКr 
ihnОn КХs QuОХХО pОrsönХichОr ГuПriОdОnhОit und 
аirtschКПtХichОr UnКЛhтnРiРФОit аichtiР Д2, p. 
129ПП]. Auch Пür diО in dОn NКchПoХРОstККtОn dОr 
UdSSR ХОЛОndОn MüttОr ist diО BОruПstтtiРФОit 
trotг dОr hohОn BОХКstunРОn ОinО КЛsoХutО 
SОХЛstvОrstтndХichФОit Д1, p.82]. DiО BОruПstтtiР-
ФОit dОr FrКu РКХt in dОr UdSSR КХs Оin IndiФКtor 
Пür diО rОКХisiОrtО GХОichЛОrОchtiРunР dОr FrКu.  

In dОr UntОrsuchunР von DОmЛon, HoППmОis-
tОr und InРОnhorst аurdОn u.К. WОrtvorstОХХun-
РОn dОr AussiОdХОr im HОrФunПtsХКnd ОrПorscht. 
IntОrОssКntОrаОisО аКr Пür diО FrКuОn Оin sichО-
rОr ArЛОitspХКtг (nОЛОn dОr SorРО um diО ГuФunПt 
dОr KindОr) von ОtаКs РrößОrОr BОdОutunР КХs 
Пür diО MтnnОr, diО ОhОr HКus und HoП, ОinОn 
РОhoЛОnОn LОЛОnsstКndКrd soаiО ОinО РutО 
GОsundhОit КnstrОЛtОn Д3, p.61]. 

DiО AussiОdХОr ОrХОЛtОn diО ArЛОitspХКtгРК-
rКntiО Пür КХХО in dОr UdSSR КХs ОinО NormКХitтt. 
SiО sind mit dОr VorstОХХunР nКch DОutschХКnd 
РОФommОn, аiОdОr ОinОr РОrОРОХtОn TтtiРФОit 
nКchгuРОhОn. DiО ErаОrЛsХosiРФОit, diО diО 
mОistОn гumindОst in dОr AnПКnРsphКsО ОrХОЛОn, 
ЛОdОutОt dКhОr ОinО ГОrstörunР ihrОs LОЛОns-
ОntаurПs.  

A. SchКПОr und L. SchОnФ hКЛОn diО ArЛОits-
ХosiРФОit ЛОi AussiОdХОrn und ЛОi ОinhОimischОn 
DОutschОn vОrРХichОn. SiО vОrtrОtОn diО MОi-
nunР, dКss AussiОdХОr in гаОiПКchОr Hinsicht von 
dОr ArЛОitsХosiРФОit ЛОtroППОn sind. Гum ОinОn 
sind siО аiО УОdОr ЛОtroППОnО EinhОimischО mit 
dОn psвchosoгiКХОn StrОssПКФtorОn ФonПrontiОrt, 
diО ArЛОitsХosiРФОit mit sich ЛrinРt (öФonomischО 
DОprivКtion, StiРmК und DisФriminiОrunР, psвchi-
schО FoХРООrschОinunРОn Оtc.), гum КndОrОn 
stОХХt РОrКdО ArЛОit Пür siО ОinО ChКncО dКr, 
üЛОrhКupt ОinОn EinstiОР in diО nОuО GОsОХХ-
schКПt ПindОn und sich ОinОn soгiКХОn StКtus КuП-
гuЛКuОn, üЛОr dОn diО DОutschОn in dОr RОРОХ 
schon vОrПüРОn. SiО аОrdОn von dОr GОsОХХ-

schКПt КХs „FrОmdО“ аКhrРОnommОn, d.h. siО 
ОrПКhrОn im FКХХО dОr ArЛОitsХosiРФОit ОinО dop-
pОХtО StiРmКtisiОrunР, КХs ArЛОitsХosО und КХs 
´FrОmdО` Д4, p.60].  

Im RКhmОn dОs ForschunРsproУОФtОs 
FAFRA аurdОn FКmiХiОn- und BОruПsОinstОХХun-
РОn von AussiОdХОrinnОn Кus dОr ОhОmКХiРОn 
SoаУОtunion, ArЛОitsОmiРrКntinnОn Кus dОr Tür-
ФОi soаiО аОstdОutschОn FrКuОn untОrsucht und 
vОrРХichОn. Es аurdО ПОstРОstОХХt, dКss FКmiХiО 
und BОruП КХs РХОichаОrtiРО BОstКndtОiХО гu ЛО-
trКchtОn, Пür diО AussiОdХОrinnОn – im VОrРХОich 
гu dОn КndОrОn ЛОidОn GruppОn – stтrФОr ОinО 
КХХРОmОinРüХtiРО und sОХЛstvОrstтndХichО OriОn-
tiОrunР ist (vРХ. ОЛd., S. 307). KКum ОinО dОr ЛО-
ПrКРtОn FrКuОn ФonntО sich ОinОn HКusПrКuОnКХХ-
tКР vorstОХХОn. In ihrОr LОЛОnssituКtion аürdО 
diОsОr FrКuОnКХХtКР ОhОr ОinО BОХКstunРssituКti-
on dКrstОХХОn. MonotoniО, LКnРОаОiХО, IsoХКtion, 
SchаОrО, Оin AХХtКР, in dОm ФОinО KontКФtО und 
InПormКtionОn КusРОtКuscht аОrdОn ФönnОn und 
dОr nichts EiРОnОs im LОЛОn ЛОinhКХtОt, sind von 
dОn IntОrviОаpКrtnОrinnОn КnРОРОЛОnО GründО 
Пür diО AЛХОhnunР ОinОs DКsОins КХs HКusПrКu. 
AußОrdОm аürdО diОsОs DКsОin ОinО, Кuch Пi-
nКnгiОХХО AЛhтnРiРФОit vom MКnn ЛОdОutОn, vor 
КХХОm im HinЛХicФ КuП diО ОiРОnО RОntОnКЛsichО-
runР Д5, p.158].  

Methodisches Vorgehen in der Hauptun-
tersuchung 

DОr mОthodischО AnsКtг dОr UntОrsuchunР 
soХХtО im HinЛХicФ КuП diО AusаОrtunР ПoХРОndО 
BОtrКchtunРsаОisОn ОrmöРХichОn. Гum ОinОn 
soХХtОn durch diО pОrsonОnЛОгoРОnО AnКХвsО 
von EinгОХintОrviОаs individuОХХО AusаirФunРОn 
dОr MiРrКtion КuП diО ЛОruПХichО SituКtion, PОr-
sönХichФОits- und IdОntitтtsОntаicФХunР dОr Spтt-
КussiОdХОrinnОn КuПРОгОiРt аОrdОn. Гum КndО-
rОn soХХtО ОinО РОгiОХtО AusаОrtunР гu EinгОХКs-
pОФtОn dОr РОатhХtОn FrКРОstОХХunР untОr dОm 
BХicФpunФt dОr thОmОnЛОгoРОnОn AnКХвsО vor-
РОnommОn аОrdОn. Um diОsО HОrКnРОhОnsаОi-
sО Кn dКs MКtОriКХ гu ОrmöРХichОn, аКr ОinО mО-
thodischО KonгОption dОr IntОrviОаs notаОndiР, 
diО soаohХ ОinО FoФussiОrunР КuП ЛОstimmtО 
FrКРОstОХХunРОn КХs Кuch SpiОХrтumО Пür Оrгтh-
ХОndО PКssКРОn durch diО IntОrviОаpКrtnОrinnОn 
гuХiОß. EinО soХchО MöРХichФОit ЛiОtОt dКs proЛ-
ХОmгОntriОrtО IntОrviОа, аiО Оs КХs VОrПКhrОn 
quКХitКtivОr AnКХвsО von MКвrinР Д6, p.46] dКrРО-
stОХХt аird. Mit HiХПО diОsОs LОitПКdОns аОrdОn diО 
IntОrviОаtОn КuП ЛОstimmtО FrКРОstОХХunРОn hin-
РОХОnФt und rОКРiОrОn dКrКuП oППОn, ohnО УОРХichО 
AntаortvorРКЛОn.   

Durchführung der Hauptuntersuchung  
Um ОinО VОrРХОichЛКrФОit dОs РОаonnОnОn 

MКtОriКХs гu РОатhrХОistОn, аurdО ОinО Кnnт-
hОrndО GruppОnhomoРОnitтt im HinЛХicФ КuП Оi-
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niРО SoгiКХdКtОn hОrРОstОХХt. UnsОrО ГiОХРruppО 
ЛiХdОtОn diО SpтtКussiОdХОrinnОn Кus dОr ОhОmК-
ХiРОn UdSSR, diО vor üЛОr 10 JКhrОn nКch 
DОutschХКnd üЛОrsiОdОХtОn und ЛОi dОr EinrОisО 
гаischОn 30 und 40 JКhrО КХt аКrОn. 

EinО diППОrОnгiОrtО AusаКhХ аurdО hinsicht-
Хich dОr SchuХ- und BОruПsКusЛiХdunР vorРО-
nommОn. DiО IntОrviОаtОn аurdОn in гаОi Grup-
pОn untОrtОiХt:  

К) spтtКussiОdХОrinnОn, diО in ihrОm HОr-
ФunПtsХКnd ОinО КФКdОmischО AusЛiХdunР КЛsoХ-
viОrtОn; 

Л) spтtКussiОdХОrinnОn, diО ФОinОn КФКdО-
mischОn AЛschХuss im HОrФunПtsХКnd РОmКcht 
hКЛОn. 

DiОsО GruppОn аurdОn im SinnО dОs For-
schunРsproУОФtОs mit BХicФ КuП diО „ЛОruПХichО 
IntОРrКtion“, „BОruПsЛioРrКphiО und IdОntitтts-
ОntаicФХunР“ und ihrО FoХРОn „КuП FКmiХiО und 
KindОrОrгiОhunР“ nтhОr untОrsucht und vОrРХi-
chОn. DiО SpтtКussiОdХОrinnОn ФönnОn in 
DОutschХКnd mОistОns AusЛiХdunРsЛОruПО odОr 
unРОХОrntО TтtiРФОitОn КusüЛОn. Es аurdО dКvon 
КusРОРКnРОn, dКss diОsО TКtsКchО Пür AФКdО-
miФОrinnОn im GОРОnsКtг гu Nicht-
AФКdОmiФОrinnОn ОinОn ЛОruПХichОn AЛstiОР ЛО-
dОutОt und dКss diОsО ЛОruПХichО SituКtion КuП 
diО PОrsönХichФОits- und IdОntitтtsОntаicФХunРОn 
ЛОidОr GruppОn untОrschiОdХich КusаirФОn ФКnn. 

DiО AusаКhХ dОr IntОrviОаpКrtnОrinnОn Оr-
ПoХРtО nКch dОm SchnООЛКХХprinгip von FКХХ гu 
FКХХ. Гum ГОitpunФt dОr IntОrviОаdurchПührunР 
(ApriХ 2005-FОЛruКr 2006) ХОЛtОn diО BОПrКРtОn 
in dОr RОРion HКnnovОr, in dОr RОРion SКХгРit-
tОr, in HКmЛurР und in MindОn. DiО IntОrviОаtОn 
ФonntОn гаischОn DОutsch und Russisch КХs 
IntОrviОаsprКchОn атhХОn. ViОr dОr insРОsКmt 
ПünПгОhn IntОrviОаs аurdОn КuП DОutsch und diО 
КndОrОn КuП Russisch durchРОПührt.  

ErРОЛnissО НОr UntОrsuМСunР. IntОРrКti-
onsvОrläuПО in DОutsМСlКnН unН pОrsönliМСОs 
EmpПinНОn НОr ЛОruПliМСОn UmoriОntiОrunР 
Лzw. DОquКliПiziОrunР 

Гum TОiХ ЛОrichtОtОn diО IntОrviОаpКrtnОrin-
nОn üЛОr ihr EmpПindОn dОr ЛОruПХichОn UmoriОn-
tiОrunР Лга. DОquКХiПiгiОrunР im RКhmОn dОr 
ОrгтhХОndОn PКssКРОn, ohnО dКss siО dКnКch 
РОгiОХt РОПrКРt аurdОn. DiОsО аichtiРО ErФОnnt-
nis гОiРt, dКss diОsОs ThОmК Пür diО IntОrviОаtОn 
КФtuОХХ ist und dОr VОrКrЛОitunРsproгОss nicht 
КЛРОschХossОn ist.  

AХХО BОПrКРtОn musstОn ОinО ЛОruПХichО NОu-
oriОntiОrunР und DОquКХiПiгiОrunР in DОutschХКnd 
durchХКuПОn. EiniРО IntОrviОаtОn ФonntОn sich 
noch im HОrФunПtsХКnd dКrКuП ОinstОХХОn. DiО 
mОistОn IntОrviОаtОn hКttОn vor ihrОr AusrОisО 
ФКum VorstОХХunРОn üЛОr ЛОruПХichО PОrspОФti-
vОn in DОutschХКnd: „Ich hКЛО mir nicht viОХ üЛОr-

ХОРt, аiО Оs hiОr ist, аКs mich hiОr ОrаКrtОt. Ich 
Лin dКnn ОinПКch mit dОn EХtОrn mitРОФommОn“. 
DiОsО ErРОЛnissО ЛОtrОППОn nur diО von uns in-
tОrviОаtОn FrКuОn, Оs гОiРtО sich г.B. in dОr Un-
tОrsuchunР von M. WОstphКХ üЛОr SpтtКussiОd-
ХОrinnОn ПКst durchРтnРiР, dКss „diО FrКuОn ihrО 
ЛОruПХichОn ErаКrtunРОn ЛОrОits im AusrОisО- 
Лга. EinаКndОrunРsproгОss vОrrinРОrt hКЛОn“ 
Д5, p. 150]. 

SoziКlОr StКtus unН tСОmКtisМСО IntОrОs-
sОn  

DiО IntОrviОаpКrtnОrinnОn аurdОn РОПrКРt, oЛ 
siО РХОichЛОrОchtiРt ЛОhКndОХt аОrdОn und oЛ siО 
DisФriminiОrunРОn ОrХОЛt hКttОn. Mit HiХПО diОsОr 
FrКРОn аoХХtОn аir КuП diО rücФЛХicФОndО PОr-
spОФtivО dОr FrКuОn ЛгРХ. ihrОs EinаКndОrunРs-
proгОssОs гurücФРrОiПОn. DК diО IntОrviОаtОn 
üЛОr ХтnРОrО ГОit in DОutschХКnd ХОЛОn und ОinО 
individuОХХО EinаКndОrunРs- und EinРХiОdО-
runРsРОschichtО hКЛОn, аКr Оs uns аichtiР гu 
ОrПКhrОn, аiО siО diОsО Кus ihrОr hОutiРОn Sicht 
ОinschтtгОn. MОhrОrО FrКuОn РКЛОn Кn, ihrО 
(unгurОichОndОn A.d.V.) DОutsМСФОЧЧtЧissО und 
ihrО HОrФuЧПt sОiОn diО GründО dКПür, dКss siО 
nicht РХОichЛОhКndОХt аОrdОn. DiО von dОn IntОr-
viОаtОn аКhrРОnommОnОn ГuschrОiЛunРspro-
гОssО und StiРmКtisiОrunРОn аurdОn КuП diО 
FrОЦНОЧПОiЧНХiМСФОit und UЧФОЧЧtЧis dОr Оin-
hОimischОn DОutschОn üЛОr diО HintОrРründО 
dОr RussХКnddОutschОn гurücФРОПührt. 

Uns intОrОssiОrtОn untОr КndОrОm diО thОmК-
tischОn IntОrОssОn dОr IntОrviОаtОn. DiО mОistОn 
BОПrКРtОn intОrОssiОrtОn sich ФКum Пür diО poХiti-
schО SituКtion in DОutschХКnd. UntОr dОn GО-
schОhnissОn in DОutschХКnd, diО siО intОrОssiОr-
tОn, nКnntОn siО: „soгiКХОs SвstОm“, „аirtschКПtХi-
chО EntаicФХunРОn“, „RОntОn“, „ArЛОitsХosiРФОit“, 
„GОsundhОitsаОsОn“. DОr GroßtОiХ dОr IntОrviОа-
tОn intОrОssiОrtО sich sОhr Пür diО SituКtion in 
ihrОn HОrФunПtsХтndОrn. SiО ФonntОn üЛОr КФtuОХ-
ХО ErОiРnissО dort sprОchОn, dОnn diО MОistОn 
hКttОn russischОs FОrnsОhОn und KontКФtО nКch 
RussХКnd (unКЛhтnРiР dКvon, oЛ siО Кus KК-
sКchstКn, TКdschiФistКn odОr RussХКnd ФКmОn, 
nКnntОn siО ihr HОrФunПtsХКnd „RussХКnd“, аiО Оs 
untОr AussiОdХОrn üЛХich ist).  

ГwisМСОnmОnsМСliМСО BОziОСunРОn unН 
PОrsönliМСФОitsvОränНОrunРОn 

DiО mОistОn IntОrviОаtОn suchtОn RКt und 
HiХПО ЛОi VОrаКndtОn und FrОundОn, аКs КuП 
ОinО аichtiРО BОdОutunР dОr ПКmiХiтrОn VОrЛтn-
dО und ПrОundschКПtХichОn NОtгаОrФО ЛОi dОn 
RussХКnddОutschОn гurücФгuПührОn ist. DОr 
GroßtОiХ dОr IntОrviОаtОn аКr dОr MОinunР, dКss 
sich diО гаischОnmОnschХichОn KontКФtО hiОr 
von dОnОn in ihrОm HОrФunПtsХКnd untОrschОi-
dОn. 
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BОmОrФОnsаОrtОrаОisО РКЛ Оin TОiХ dОr In-
tОrviОаtОn Кn, dКss siО КХtОinРОsОssОnО DОut-
schО nicht ФОnnОn, dК siО ФОinО KontКФtО гu ih-
nОn hКЛОn. AndОrО BОПrКРtОn hКttОn ОЛОnso 
ФКum privКtО KontКФtО гu КХtОinРОsОssОnОn 
DОutschОn. DiО аОniРstОn hКttОn BОФКnntschКП-
tОn mit КХtОinРОsОssОnОn DОutschОn, ЛОi dОn 
mОistОn FrКuОn ПКnd dОr KontКФt hКuptsтchХich 
im RКhmОn dОr ArЛОit stКtt. DiО MОhrhОit dОr 
IntОrviОаtОn аКr mit КndОrОn SpтtКussiОdХОrn 
odОr mit КndОrОn russischsprКchiРОn MiРrКntОn 
ЛОПrОundОt, Оs РКЛ ФКum FrОundschКПtОn гu 
VОrtrОtОrn КndОrОr ОthnischОn GruppОn. 

DiО mОistОn IntОrviОаtОn РКЛОn Кn sich im 
LКuПО dОs EinаКndОrunРsproгОssОs vОrтndОrt 
гu hКЛОn. DКЛОi аКr diО mОist ОrатhntО VОrтn-
dОrunР „ich аurdО vОrschХossОnОr“, аКs von dОr 
HтХПtО dОr IntОrviОаtОn РОnКnnt аurdО. ViОr In-
tОrviОаtОn sind ihrОn AnРКЛОn гuПoХРО sОХЛstЛО-
аusstОr РОаordОn. SiО КХХО hКttОn ОinОn Hoch-
schuХКЛschХuss im HОrФunПtsХКnd ОrаorЛОn und 
hКttОn in DОutschХКnd noch ОinmКХ studiОrt. DrОi 
von ihnОn аКrОn гum ГОitpunФt dОr BОПrКРunР 
ЛОruПstтtiР (гаОi SoгiКХКrЛОitОrinnОn, ОinО 
SprКchХОhrОrin), ОinО FrКu аКr in dОr AusЛiХ-
dunР. Es schОint, dКss Пür diО EntаicФХunР dОs 
SОХЛstЛОаusstsОins ОinО ОrПoХРrОichО ЛОruПХichО 
IntОРrКtion mit РroßОr WКhrschОinХichФОit Оnt-
schОidОnd ist. DКЛОi vОrstОht sich soХchО IntОР-
rКtion КХs ОinО ЛОruПХichО TтtiРФОit, diО dОm BiХ-
dunРs- und QuКХiПiФКtionsnivОКu dОr FrКu Оnt-
spricht. 

Ein аОitОrОr BОаОis diОsОr KonsОquОnг 
ОrРКЛ sich Кm BОispiОХ dОr FrКuОn, diО untОr 
ihrОr QuКХiПiФКtion КrЛОitОtОn und ihr РОsunФОnОs 
SОХЛstаОrtРОПühХ mit dОr missХunРОnОn ЛОruПХi-
chОn IntОРrКtion vОrЛКndОn.  

DrОi IntОrviОаtО РКЛОn dОm РОРОnüЛОr Кn 
sich ФКum vОrтndОrt гu hКЛОn. Es аКrОn Nicht-
AФКdОmiФОrinnОn, diО ФОinОn ЛОruПХichОn AЛstiОР 
in DОutschХКnd ОrХОЛt hКttОn. EinО ЛОruПХichО 
UmstОХХunР und NОuoriОntiОrunР аКr Пür siО nicht 
so РrКviОrОnd аiО Пür AФКdОmiФОrinnОn. SiО 
musstОn oППОnЛКr ФОinО ЛОsondОrОn AnpКs-
sunРsstrКtОРiОn ОntаicФОХn und ihr EinаКndО-
runРsproгОss vОrХiОП dОsаОРОn ohnО nОnnОns-
аОrtО FoХРОn Пür ihrО PОrsönХichФОit.  

FКmiliärО SituКtion 
DiО mОistОn IntОrviОаtОn РКЛОn Кn, ЛОidО 

SprКchОn (Russisch und DОutsch) in ihrОn FКmi-
ХiОn гu sprОchОn. SiО sprтchОn mit ihrОn Mтn-
nОrn odОr mit ihrОn EХtОrn üЛОrаiОРОnd Rus-
sisch, mit dОn KindОrn odОr РРП. EnФОХФindОrn 
mОistОns КuП DОutsch. DКЛОi hКЛО sich dКs AХtОr 
dОr KindОr ЛОi dОr EinrОisО mОistОns КХs Оnt-
schОidОnd Пür diО SprКchаКhХ ОrаiОsОn. DiО КХs 
VorschuХФindОr ОinРОrОistОn KindОr ЛОvorгuРtОn 

DОutsch гu sprОchОn, viОХО ФönntОn ФОin Rus-
sisch mОhr. 

DОn FrКuОn гu FoХРО schОint dКs EinrОisОКХ-
tОr dОr KindОr Пür dКs EinХОЛОn in DОutschХКnd 
аichtiР гu sОin. DiО ОinРОrОistОn KХОinФindОr hтt-
tОn so Рut аiО ФОinО SchаiОriРФОitОn, sich Оinгu-
ХОЛОn.  

In dОn ОrгтhХОndОn PКssКРОn sprКchОn ОiniРО 
FrКuОn üЛОr ihrО KindОr im ГusКmmОnhКnР mit 
ihrОr ЛОruПХichОn EinРХiОdОrunР in DОutschХКnd. 
EinО FrКu mОrФtО Кn: „AХs ich КnРОПКnРОn hКЛО гu 
studiОrОn, sind diО SchuХnotОn mОinОr TochtОr 
ЛОssОr РОаordОn“. EinО КndОrО IntОrviОаtО sКРtО: 
„UnsОr Sohn hКt РОsОhОn, dКss Оs uns im SprКch-
Фurs nicht ХОicht аКr. Ich dОnФО, dКs hКt ihn positiv 
ЛООinПХusst“. EinО FrКu ОrгтhХtО:  „Für diО KindОr ist 
Оs sОhr аichtiР, inаiОаОit ihrО EХtОrn intОРriОrt sind. 
Ich dОnФО, dКss dКs VorЛiХd dОr EХtОrn sОhr аichtiР 
ist“. DiОsО иußОrunРОn ЛОаОisОn, dКss dКs BО-
mühОn dОr EХtОrn um ОinОn BОruПsОinstiОР ihrО 
KindОr durchКus positiv ЛООinПХussОn, ihnОn ОinО 
OriОntiОrunР in dОr nОuОn SituКtion РОЛОn und Mo-
tivКtion vОrmittОХn ФКnn. AЛРОsОhОn von dОn ПinКn-
гiОХХОn VortОiХОn spiОХt ЛОi dОr РОХunРОnОn BОruПsin-
tОРrКtion diО SОХЛstгuПriОdОnhОit dОr MüttОr, soаiО 
dОrОn VorЛiХdПunФtion Пür diО KindОr ОinО аichtiРО 
RoХХО. DiО ОrПoХРrОichО ЛОruПХichО IntОРrКtion dОr 
FrКuОn ЛОdОutОt in diОsОr Hinsicht ОinО РroßО Un-
tОrstütгunР im EinРХiОdОrunРsproгОss dОr РКnгОn 
FКmiХiО. 

IntОРrКtionslОistunРОn НОr MОСrСОitsРО-
sОllsМСКПt 

AuППКХХОnd ЛОi dОr FrКРО nКch dОr AuПnКhmО 
in DОutschХКnd аКr, dКss diО mОistОn FrКuОn 
üЛОr diО HiХПОstОХХunРОn im BОrОich dОr ЛОruПХi-
chОn EinРХiОdОrunР sprКchОn und diОsО Кus-
nКhmsХos КХs unгurОichОnd und nicht гuПriОdОn 
stОХХОnd ЛОгОichnОtОn. DК diО unгurОichОndО 
UntОrstütгunР ЛОi dОr ЛОruПХichОn EinРХiОdОrunР 
in dОn mОistОn AntаortОn dКrРОstОХХt аurdО, РinР 
Оs Кuch ЛОim ThОmК „AussiОdХОrpoХitiФ“ mОis-
tОns um dОn BОruП. DiО IntОrviОаtОn аünschtОn 
sich гаКr, dКss sich diО UntОrstütгunР in diОsОm 
BОrОich vОrЛОssОrt, ОiniРО von ihnОn гаОiПОХtОn 
УОdoch dКrКn, dКss Оs in dОr КФtuОХХОn SituКtion 
in DОutschХКnd möРХich ist: „DОutschО hКЛОn 
Кuch viОХО ProЛХОmО, diО ArЛОitsХosiРФОit ist so 
Рroß“. DiО IntОrviОаtОn аКrОn dОr MОinunР, dКss 
diО AusrОisОаiХХiРОn noch im VorПОХd ihrОr Um-
siОdХunР üЛОr diО SituКtion in DОutschХКnd РОnКu 
inПormiОrt аОrdОn soХХtОn. 

IНОntitätsОntwiМФlunР unН АoСlЛОПinНОn 
In diОsОm IntОrviОаtОiХ hКttОn аir гОhn FrК-

РОn РОstОХХt, mit dОrОn HiХПО аir uns Оin BiХd üЛОr 
diО AФФuХturКtionsproгОssО dОr IntОrviОаtОn mК-
chОn аoХХtОn. „DОutsch“ ЛОdОutОt Пür diО mОistОn 
BОПrКРtОn DОutsМСХКЧН, НiО ГuРОСöriРФОit гuЦ 
НОutsМСОЧ VoХФ, NКtioЧКХitтt, НОutsМСО SprКМСО, 
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KuХtur. EinО IntОrviОаtО ПüРt ОinОn РОаissОЧ 
АoСХstКЧН hinгu. Es ist ЛОФКnnt, dКss Пür viОХО 
SpтtКussiОdХОr dОr Wunsch КХs DОutschО untОr 
DОutschОn гu ХОЛОn in viОХОn FтХХОn dОr HКupt-
Рrund dОr AusrОisО аКr. OЛаohХ ОinО FrКu sich 
mit dОm ThОmК „DКs DОutschsОin von dОn 
SpтtКussiОdХОrn“ КusОinКndОrsОtгtО, hКttОn Кn-
dОrО IntОrviОаtОn ihr „AndОrssОin“ КХs DОutschО 
ФКum Оrатhnt, diОsОs ThОmК schОint ЛОi dОn 
mОistОn vОrКrЛОitОt und nicht mОhr КФtuОХХ гu 
sОin. Für Оin DrittОХ dОr BОПrКРtОn атrО Оs 
schаОr, аОnn siО in ihrОm HОrФunПtsХКnd РОЛХiО-
ЛОn атrОn. DiО mОistОn von ihnОn ФКmОn ur-
sprünРХich Кus KКsКchstКn und MittОХКsiОn und 
РКЛОn diО nКtionКХОn KonПХiФtО КХs dОn HКupt-
Рrund Пür diОsО EinschтtгunР. SiО ОrХОЛtОn ФОi-
nОn ЛОruПХichОn AЛstiОР und аКrОn гum ГОit-
punФt dОr BОПrКРunР ОrаОrЛstтtiР. SiОЛОn FrКu-
Оn mОintОn, siО hтttОn аОitОr so РОХОЛt und РО-
КrЛОitОt, аiО ПrühОr, Оs РinРО ihnОn nicht schХОcht 
in ihrОm HОrФunПtsХКnd.  

DiО ХОtгtО FrКРО аКr dОm ThОmК dОs DКгu-
РОhörОns РОаidmОt, odОr аiО siО ins RussischО 
üЛОrsОtгt аurdО: „FühХОn SiО sich in DОutschХКnd 
гu HКusО?“  SОchs FrКuОn (diО mОistОn sind  
ОntsprОchОnd ihrОm BiХdunРs- und QuКХiПiФКti-
onsnivОКu ЛОruПstтtiР) ЛОУКhtОn diОsО FrКРО.  

DiО mОistОn IntОrviОаtОn ПühХtОn sich nicht 
dКгuРОhöriР, odОr nicht гu HКus. SiО ОrХОЛtОn  
ОinО ЛОruПХichО DОquКХiПiгiОrunР in DОutschХКnd 
und аКrОn гum BОПrКРunРsгОitpunФt ОntаОdОr 
untОr ihrОm QuКХiПiФКtionsnivОКu tтtiР odОr Кr-
ЛОitsХos. EinО FrКu schтtгtО sich КХs „nicht РО-
ЛrКucht und nicht РОschтtгt“, siО mОintО ОindОu-
tiР diО BОruПssphтrО. EinО КndОrО IntОrviОаtО 
vОrЛindОt ihr GОПühХ „nicht гu HКusО гu sОin“ 
ОЛОnso mit ihrОr ЛОruПХichОn TтtiРФОit: „DiО ОrstО 
ГОit, КХs ich putгОn РОhОn musstО, dКs КХХОs ist 
mir… DКs AХХОs stОcФt mir immОr noch Лis гum 
HКХs… AЛОr аКs ФКnn mКn mКchОn?“  

SМСlussПolРОrunРОn in HinЛliМФ КuП НiО 
FrКРОstОllunР НОr StuНiО 

AХХО im LКuПО dОr UntОrsuchunР ЛОПrКРtОn 
FrКuОn гОiРtОn unКЛhтnРiР von ihrОn 
ursprünРХichОn ЛОruПХichОn QuКХiПiФКtionОn und 
dОm BiХdunРsnivОКu ОinО stКrФО 
BОruПsoriОntiОrunР, аКs dОn ErРОЛnissОn dОr 
ЛishОriРОn UntОrsuchunРОn vöХХiР Оntspricht (vРХ. 
WОstphКХ 2003, HОrаКrtг-EmdОn 1995). Trotг 
ihrОr sОhr stКrФОn ErаОrЛsoriОntiОrunР hКЛОn 
SpтtКussiОdХОrinnОn in DОutschХКnd РroßО 
SchаiОriРФОitОn, ОinОn ihrОn QuКХiПiФКtionОn 
ОntsprОchОndОn ArЛОitspХКtг гu ПindОn und 
аОrdОn hтuПiР in ОinО unПrОiаiХХiРО 
HКusПrКuОnroХХО odОr in unquКХiПiгiОrtО 
TтtiРФОitОn КЛРОdrтnРt.  

NКch B. DiОtг umПКsst diО IntОРrКtion 
„РrundsтtгХich КХХО BОrОichО dОs 

РОsОХХschКПtХichОn LОЛОns und impХiгiОrt in ХОtгtОr 
KonsОquОnг ОinО РХОichЛОrОchtiРtО PКrtiгipКtion 
dОr ГuаКndОrОr Кm аirtschКПtХichОn, 
РОsОХХschКПtХichОn und ФuХturОХХОn LОЛОn dОs 
AuПnКhmОХКndОs, ОntsprОchОnd ihrОr 
mitРОЛrКchtОn FтhiРФОitОn“ Д7,p.39]. DiО 
dКrРОstОХХtОn ЛОruПХichОn IntОРrКtionsvОrХтuПО 
mКchОn Оs dОutХich, dКss nur im FКХХО аОniРОr 
FrКuОn von ОinОr РОХunРОnОn IntОРrКtion in 
diОsОm SinnО РОsprochОn аОrdОn ФКnn. Es 
hКndОХt sich dКЛОi um diО FrКuОn, diО 
„ОntsprОchОnd ihrОr mitРОЛrКchtОn FтhiРФОitОn“ 
und ihrОm BiХdunРsnivОКu im AuПnКhmОХКnd 
ЛОruПstтtiР sind. DiО UntОrsuchunР гОiРtО, dКss 
diО (mОistОns schаiОriРОn) ЛОruПХichОn 
SituКtionОn dКs WohХЛОПindОn dОr FrКuОn stКrФ 
ЛООinПХussОn. KОinО dОr BОПrКРtОn, diО ОinО 
DОquКХiПiгiОrunР ОrХОЛt hКttО, аКr mit ihrОr 
GОsКmtsituКtion гuПriОdОn. DiО DКrstОХХunР 
ЛОruПХichОr SituКtionОn tКuchtО immОr аiОdОr in 
dОn ОrгтhХОndОn PКssКРОn dОr IntОrviОаtОn КuП 
und аurdО гu vОrschiОdОnОn AnХтssОn 
thОmКtisiОrt. DКs Хтsst diО VОrmutunР гu, dКss 
diО VОrКrЛОitunРsproгОssО ЛОi dОn mОistОn 
FrКuОn, diО ОinОn ЛОruПХichОn AЛstiОР ОrХОЛt 
hКttОn, nicht КЛРОschХossОn sind. OЛаohХ diО 
mОistОn BОtroППОnОn sich mОhr odОr аОniРОr mit 
diОsОn SituКtionОn КЛРОПundОn hКЛОn, vОrХiОrt 
dКs ThОmК dОr DОquКХiПiгiОrunР Пür siО nicht Кn 
AФtuКХitтt.  

DiО vОrЛrОitОtОstО LОРitimisiОrunР dОr 
AusrОisООntschОidunР von SpтtКussiОdХОrn, diО in 
dОr ОinschХтРiРОn LitОrКtur mОhrПКch Оrатhnt аird, 
ist diО AusrОisО аОРОn dОr ГuФunПt dОr KindОr (vРХ. 
InРОnhorst 1997). DiО SpтtКussiОdХОrinnОn аОisОn 
РХОichгОitiР ОinО stКrФО FКmiХiОn– und 
BОruПsoriОntiОrunР КuП. IhrО ЛОruПХichО IntОРrКtion 
missХinРt УОdoch in viОХОn FтХХОn. Von dКhОr nОiРОn 
viОХО von ihnОn dКгu, Кuch ihrО ЛОruПХichОn 
EinЛußО im AuПnКhmОХКnd mit HiХПО diОsОs ArРu-
mОnts гu rОchtПОrtiРОn. DiО ОiРОnОn AnsprüchО dОr 
ГuРОhöriРФОit und dОs StКtusаОchsОХs аОrdОn КuП 
diО KindОr vОrХКРОrt odОr ihnОn гur VОrаirФХichunР 
КnРОtrКРОn Д5 p.165].  

DiО ErРОЛnissО dОr vorХiОРОndОn 
UntОrsuchunР аidОrsprОchОn dОn ErРОЛnissОn 
dОr UntОrsuchunР von Schmitt-RodОrmund und 
SiХЛОrОisОn. DОr GОРОnstКnd dОr UntОrsuchunР 
von diОsОn WissОnschКПtХОrn аКr diО RОsiХiОnг 
untОr КrЛОitsХosОn AussiОdХОrn. InsЛОsondОrО 
stОХХtОn siО ПОst: „DiО КrЛОitХosОn FrКuОn ПühХОn 
sich ОЛОnso Рut аiО diО FrКuОn mit ArЛОit“ Д8, p. 
295]. SiО mОrФОn КußОrdОm Кn, dКss „Пür diО 
FrКuОn noch аОitОrО RoХХОn КХs diО dОs 
ErnтhrОrs dОr FКmiХiО гur VОrПüРunР stОhОn, Кus 
dОnОn sich SОХЛstаОrt und ГuПriОdОnhОit 
schöpПОn Хтsst“ Д8, p. 295]. UnsОrО UntОrsuchunР 
гОiРt ОhОr dКs GОРОntОiХ: diО von dОr 
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 ArЛОitsХosiРФОit und DОquКХiПiгiОrunР ЛОtroППОnОn 
FrКuОn гОiРОn BООintrтchtiРunРОn im 
WohХЛОПindОn. SiО sind insРОsКmt аОsОntХich 
unгuПriОdОnОr mit ihrОr КФtuОХХОn SituКtion und 
pОssimistischОr in BОгuР КuП diО ГuФunПt 
РОstimmt КХs diО FrКuОn, diО ОntsprОchОnd ihrОm 
BiХdunРs- und QuКХiПiФКtionsnivОКu ЛОruПstтtiР 
sind. SiО nОiРОn Кuch ОhОr dКгu, diО RichtiРФОit 
ihrОr AusrОisООntschОidunР in FrКРО гu stОХХОn.  

UnsОrО ErРОЛnissО stimmОn nur гum TОiХ mit 
dОn ErРОЛnissОn dОr quКХitКtivОn UntОrsuchunР im 
RКhmОn dОs ProУОФtОs FAFRA üЛОrОin. EinОs dОr 
ErРОЛnissО dОr РОnКnntОn UntОrsuchunР ist, dКss 
diО SpтtКussiОdХОrinnОn im AuПnКhmОХКnd 
irРОЧНаiО uЧН КuП УОНОЧ FКХХ КrЛОitОn аoХХОn, аКs 
dКmit nicht nur diО AФгОptКnг dОr DОquКХiПiгiОrunР 
und/odОr ОinОr FКmiХiОnoriОntiОrunР Лга. ОinО 
РОrinРО ЛОruПХichО OriОntiОrunР ЛОdОutОt, sondОrn 
гuРХОich ОinО AФФuХturКtionsПorm dКrstОХХt Д5 p. 
167]. Wir hКttОn ЛОi unsОrОr UntОrsuchunР dОn 
EindrucФ, dКss ОinО тhnХichО  EinstОХХunР ОhОr diО 
SpтtКussiОdХОrinnОn hКЛОn, diО im HОrФunПtsХКnd 
ФОinОn КФКdОmischОn AЛschХuss hКttОn. DiО 
TКtsКchО, dКss diО mОistОn von uns ЛОПrКРtОn 
AФКdОmiФОrinnОn in DОutschХКnd ОinО гusтtгХichО 
QuКХiПiгiОrunРsmКßnКhmО КЛsoХviОrt hКttОn, sОi Оs 
Оin ГаОitstudium odОr ОinО WОitОrЛiХdunР, dОutОt 
dКrКuП hin, dКss siО ihrО гаКnРsХтuПiРО 
DОquКХiПiгiОrunР nicht аКhrhКЛОn аoХХtОn und 
vОrsucht hКttОn, ihrО ursprünРХichО ЛОruПХichО 
PositioniОrunР und dКs QuКХiПiФКtionsnivОКu (soаiО 
dОn dКmit vОrЛundОnОn soгiКХОn StКtus) Кuch im 
AuПnКhmОХКnd КuПrОchtгuОrhКХtОn. Auch im FКХХО 
dОr FrКuОn, diО Оs nicht РОschКППt hКЛОn, 
ОntsprОchОnd ihrОm BiХdunРs- und 
QuКХiПiФКtionsnivОКu гu КrЛОitОn. DОshКХЛ атrО Оs 
Пür uns ФКum möРХich üЛОr ОinО AФгОptКЧг НОr 
DОquКХiПiгiОruЧР гu sprОchОn, dОnn diО 
VОrКrЛОitunРsproгОssО dОs ЛОruПХichОn AЛstiОРОs 
ЛОi dОn BОtroППОnОn schОinОn Кuch nКch mОhrОrОn 
JКhrОn dОs DОutschХКndКuПОnthКХtОs nicht 
КЛРОschХossОn гu sОin.   

DКrüЛОr hinКus ХКssОn diО ErРОЛnissО dОr 
vorХiОРОndОn StudiО diО VОrmutunР гu, dКss Оin 
ОnРОr ГusКmmОnhКnР гаischОn dОm ErПoХР 
(odОr MissОrПoХР) dОr ЛОruПХichОn IntОРrКtion dОr 
FrКuОn und dОrОn IdОntitтtsОntаicФХunР ЛОstОht. 
Mit КndОrОn WortОn: аОnn diО FrКuОn im 
ЛОruПХichОn SinnО ФОinО ErПoХРО in DОutschХКnd 
гu vОrгОichnОn hКЛОn, untОr ihrОm 
QuКХiПiФКtionsnivОКu КrЛОitОn odОr КrЛОitsХos 
sind, nОiРОn siО ОhОr dКгu, КuП ihrО ЛОruПХichО 
VОrРКnРОnhОit im HОrФunПtsХКnd гurücФгuЛХicФОn 
und sich stтrФОr mit dОm HОrФunПtsХКnd гu 
idОntiПiгiОrОn, аo siО ЛОruПХich ОrПoХРrОich 
intОРriОrt аКrОn. Es аКr КuППКХХОnd, dКss diО 
FrКuОn diОsОr GruppО in dОn ОrгтhХОndОn 
PКssКРОn immОr аiОdОr КuП ihrО 

ArЛОitsХОistunРОn, РutОs VОrhтХtnis гu 
ArЛОitsФoХХОРОn, soгiКХО AФtivitтtОn ЛОi dОr ArЛОit 
im HОrФunПtsХКnd гurücФРОРriППОn hКЛОn. 

EinОs dОr ГiОХО dОs ProУОФtОs аКr diО UntОr-
suchunР dОr PОrsönХichФОitsОntаicФХunРОn ЛОi 
dОn SpтtКussiОdХОrinnОn. Es аurdО ПОstРОstОХХt, 
dКss diО FrКuОn КnРКЛОn sОХЛstЛОаusstОr РО-
аordОn гu sОin, diО in DОutschХКnd ОntsprО-
chОnd ihrОm BiХdunРs- und QuКХiПiФКtionsnivОКu 
tтtiР sind. SiО hКttОn im HОrФunПtsХКnd ОinОn 
HochschuХКЛschХuss und hКЛОn in DОutschХКnd 
noch ОinmКХ studiОrt. In dОr PiХotphКsО dОs Pro-
УОФtОs nКnntОn ОiniРО EбpОrtInnОn untОr dОn 
PОrsönХichФОitsvОrтndОrunРОn pКuschКХ diО 
AuПаОrtunР von FrКuОn, GОаinn Кn SОХЛstЛО-
аusstsОin und Кn SОХЛstsichОrhОit. Am BОispiОХ 
diОsОr FrКuОn гОiРt sich, dКss Пür diО EntаicФ-
ХunР dОs SОХЛstЛОаusstsОins ОinО ОrПoХРrОichО 
ЛОruПХichО IntОРrКtion ОntschОidОnd ist. DКЛОi 
vОrstОht sich soХchО IntОРrКtion КХs ОinО ЛОruПХi-
chО TтtiРФОit, diО dОm BiХdunРs- und QuКХiПiФКti-
onsnivОКu dОr FrКu Оntspricht. BОi dОn untОr 
ihrОm BiХdunРs- und QuКХiПiФКtionsnivОКu ЛОruПs-
tтtiРОn FrКuОn ХКssОn sich durchКus 
MindОrаОrtiРФОitsОrschiОnunРОn, ХКnР КnhКХtОn-
dО UnгuПriОdОnhОit mit dОr GОsКmtsituКtion und 
PОssimismus ПОststОХХОn. DКdurch, dКss diО 
SpтtКussiОdХОrinnОn viОХО SchаiОriРФОitОn im 
ЛОruПХichОn EinРХiОdОrunРsproгОss ОrХОЛОn müs-
sОn, ЛОгОichnОn siО ОinО dОr PОrsönХichФОits-
ОntаicФХunРОn КХs „hтrtОr РОаordОn“.  

DКrüЛОr hinКus ХКssОn unsОrО ErРОЛnissО 
diО VОrmutunР гu, dКss diО rОХКtiv proЛХОmХosОn 
IntОРrКtionsvОrХтuПО ОhОr ЛОi dОn SpтtКussiОdХО-
rinnОn ohnО ОinОn КФКdОmischОn AЛschХuss 
möРХich sind. EiniРО dОr BОПrКРtОn РКЛОn Кn, siО 
hтttОn sich ФКum vОrтndОrt. DiОsО FrКuОn hКttОn 
in DОutschХКnd ФОinОn ЛОruПХichОn AЛstiОР ОrХОЛt. 
DКdurch, dКss ОinО ЛОruПХichО UmstОХХunР und 
NОuoriОntiОrunР Пür siО nicht so РrКviОrОnd аiО 
im FКХХО dОr AФКdОmiФОrinnОn аКr, musstОn siО 
аКhrschОinХich ФОinО ЛОsondОrОn AnpКssunРs-
strКtОРiОn ОntаicФОХn. Auch diО UntОrsuchunРs-
ОrРОЛnissО von GrКudОnг /RömhiХd гОiРОn, dКss 
diО höhОr quКХiПiгiОrtОn AussiОdХОr insРОsКmt 
ОnttтuschtОr sind; siО гОiРОn аОniРОr Optimis-
mus, ПühХОn sich in DОutschХКnd ПrОmdОr und 
hКЛОn mОhr HОimаОh КХs diОУОniРОn mit niОdri-
РОrОr AusЛiХdunР Д9, p.60]. 

SiОЛОn dОr Кcht von uns intОrviОаtОn AФК-
dОmiФОrinnОn аКrОn in ihrОn HОrФunПtsХтndОrn 
КХs LОhrОrinnОn ЛОruПstтtiР. IhrО ЛОruПХichО Ein-
РХiОdОrunР schОint nicht nur von КußОn ФompХi-
гiОrt гu sОin. KОinО von ihnОn ФonntО in DОutsch-
ХКnd ihrОn BОruП КusüЛОn, ОinО NОuoriОntiОrunР 
und ЛОruПХichО UmstОХХunР аКr Пür siО unum-
РтnРХich. HiОr ist Оs КnгumОrФОn, dКss Оin LОh-
rОrЛОruП in dОr ОhОmКХiРОn SoаУОtunion nicht nur 
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КХs Оin BОruП, sondОrn viОХПКch КХs ОinО BОruПunР 
КnРОsОhОn аird. Ein РutОr LОhrОr/ОinО РutО LОh-
rОrin ФКnn insЛОsondОrО ПoХРОndОrmКßОn ЛО-
schriОЛОn аОrdОn: „ОinО КnРОЛorОnО LОhrОrin“, 
„Оin LОhrОr mit HОrг und SООХО“, „NКturtКХОnt“. 
DКssОХЛО РiХt Пür dОn ArгtЛОruП. Es ist dКvon 
КusгuРОhОn, dКss dКs УКhrОХКnРО AusüЛОn dОs 
LОhrОrЛОruПОs Кuch diО PОrsönХichФОit dОs LОh-
rОrs stКrФ ЛООinПХusst, diО ArЛОit mit dОn KindОrn 
аird гu ОinОm sОhr аichtiРОn TОiХ dОs LОЛОns, 
mКn schöpПt ОinО ГuПriОdОnhОit dКrКus, diОsО 
РОsОХХschКПtХich hochКnРОsОhОnО AuПРКЛО гu 
ОrПüХХОn, ОinО РroßО Autoritтt гu РОniОßОn, von 
dОn SchüХОrn und KoХХОРОn hochРОschтtгt und 
rОspОФtiОrt гu sОin. DКs AusüЛОn dОs LОhrОrЛО-
ruПОs riОП in dОr RОРОХ ОinО stКrФО IdОntiПiгiОrunР 
dОr УОаОiХiРОn PОrson mit dОm BОruП hОrvor. Von 
dКhОr аКr dКs BОstrОЛОn dОr ОhОmКХiРОn LОhrО-
rinnОn, ОinО ArЛОit im pтdКРoРischОn BОrОich in 
DОutschХКnd гu ПindОn, Пür uns sОhr Рut nКch-
voХХгiОhЛКr. Es hКndОХtО sich dКЛОi nicht nur um 
ОinО ЛОruПХichО EinРХiОdОrunР ОntsprОchОnd dОm 
BiХdunРs- und QuКХiПiФКtionsnivОКu, Оs РinР viОХ 
mОhr um dКs Sich-SОХЛst-WiОdОrПindОn im pОr-
sönХichОn SinnО. DК УОdoch diО ПrühОrО BОruПs-
position Пür diО КusРОsiОdОХtОn LОhrОrinnОn im 
AuПnКhmОХКnd Кus viОХОrХОi GründОn unmöРХich 
ist, ЛОdОutОt Оs oППОnЛКr ХКnРПristiРО FoХРОn Пür 
ihr WohХЛОПindОn und dКs SОХЛstаОrtРОПühХ, 
dОnn dОr LОhrОrЛОruП hКt ОinО sОhr РroßО RoХХО 
in ihrОm LОЛОnsФonгОpt РОspiОХt. Auch diО Un-
tОrsuchunР von SchКПОr und SchОnФ гОiРt, dКss 
insЛОsondОrО SpтtКussiОdХОr mit ХКnРОr BОruПs-
ОrПКhrunР im HОrФunПtsХКnd, diО sich dКrüЛОr 
hinКus nКch аiО vor stКrФ mit ihrОm BОruП idОnti-
ПiгiОrОn, ФönnОn diО Nicht-AnОrФОnnunР nur 
schаОr КФгОptiОrОn und vОrКrЛОitОn. DiО dКmit 
vОrЛundОnО AЛаОrtunР dОr ErПКhrunР аird КХs 
vОrаОiРОrtО РОsОХХschКПtХichО AnОrФОnnunР in 
BОгuР КuП ОinО РОsКmtО LОЛОnsphКsО ОmpПun-
dОn Д4, p. 112]. 

MОhrОrО IntОrviОаtОn sind mit dОr ГОit vОr-
schХossОnОr РОаordОn und hКttОn insРОsКmt viОХ 
аОniРОr KontКФtО КХs im HОrФunПtsХКnd. DiОs 
spiОРОХt diО КХХРОmОin ЛОФКnntО SituКtion аidОr, 
dКss diО SpтtКussiОdХОr sich im LКuПО ihrОs AuП-
ОnthКХts in DОutschХКnd immОr stтrФОr гurücФ-
гiОhОn. DiО stКrФО IsoХКtionstОndОnг ОntstОht 
гum TОiХ Кus dОm оЛОrsiОdХunРsschocФ. EinО 
аichtiРО RoХХО spiОХt dКs ПКХschО DОutschХКndЛiХd 
dОr SpтtКussiОdХОr im VorПОХd ihrОr AusrОisО und 
diО ErnüchtОrunР durch diО RОКХitтt, аКs Enttтu-
schunРОn hОrvorruПt. SiО гiОhОn sich КuП diО FК-
miХiО гurücФ, vОrsuchОn, dОrОn StruФtur гu rОt-
tОn, rОduгiОrОn ihrО ОiРОnОn ErаКrtunРОn КuП Оin 
Minimum (vРХ. InРОnhorst 1997). NКch DОmЛon 
rОsuХtiОrОn RücФгuР und VОrОinгОХunР von Spтt-
КussiОdХОrn u.К. Кus dОr BОiЛОhКХtunР ЛОstimm-

tОr VОrhКХtОnsРОpПХoРОnhОitОn, diО dОnОn ОinОr 
vОrРКnРОnОn LОЛОnsаОisО ОhОr ОntsprКchОn, 
КХs dОn AnПordОrunРОn ОinОr РОРОnатrtiРОn Si-
tuКtion und LОЛОnsаОisО Д3, p.150]. 

DiО AusаКhХ dОr IntОrviОаtОn im RКhmОn 
dОr StudiО аКr mОhr odОr аОniРОr dОm ГuПКХХ 
üЛОrХКssОn. Wir hКttОn mit ОrПoХРrОich ЛОruПХich 
intОРriОrtОn FrКuОn РОsprochОn und mit FrКuОn, 
diО untОr ihrОm BiХdunРsnivОКu КrЛОitОn odОr 
КrЛОitsХos sind. Es ist uns ФХКr РОаordОn, dКss 
sich hintОr dОm ЛОruПХichОn AЛstiОР dОr SpтtКus-
siОdХОrinnОn mКssivО KonПХiФtpotОntiКХО und 
SchаiОriРФОitОn vОrЛОrРОn, аКs diО GОsКmtsitu-
Кtion und WohХЛОПindОn dОr FrКuОn und dОrОn 
FКmiХiОn ХКnРПristiР ЛООinПХusst. Von dКhОr sind 
аir dОr MОinunР, dКss diО ThОmКtiФ dОs For-
schunРsproУОФtОs nicht nur Пür diО аissОnschКПt-
ХichО DisФussion (MiРrКtionsПorschunР, IntОРrК-
tionsdОЛКttО und IdОntitтtsthОoriО Оtc.), sondОrn 
Кuch Пür HiХПОprКбis dОr AussiОdХОrКrЛОit (г.B. 
PrтvОntion, FortЛiХdunР und ProПОssionКХisiОrunР 
dОs pтdКРoРischОn PОrsonКХs usа.) КХs rОХОvКnt 
КnРОsОhОn аОrdОn muss. 
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ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂЕ ɂ ɉɊɈɎЕɋɋɂЯ  
ȼ ɆɂȽɊȺЦɂɈɇɇɈɆ ɉɊɈЦЕɋɋЕ 

 
Ɉ.ȼ. Ɏɪɢɤ1, ɏ. Ƚɪɢɡɟ2, А.И. Ʉɨɜɚɥɟɜ1  

1 Ɉɦɫɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ  
ɩɪɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥьɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚцɢɢ; 

2Иɧɫɬɢɬɭɬ ɫɨцɢɨɥɨɝɢɢ, ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. Ʌɟɣɛɧɢцɚ 
(Ƚɟɪɦɚɧɢя, ɝ. Ƚɚɧɧɨɜɟɪ). 

 
Аɧɧɨɬɚɰиɹ: ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɫɨɬɧɢ 

ɬɵɫɹɱ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɦɰɟɜ ɩɟɪɟɟɯɚɥɢ ɜ Ƚɟɪɦɚɧɢɸ 

ɢɡ ɫɬɪɚɧ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɫɚɦɭɸ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɰɵ 
ɢɡ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ ɛɵɜɲɟɝɨ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ. Ɇɢ-
ɝɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɛɢɨɝɪɚɮɢɸ ɩɟɪɟɫɟ-
ɥɟɧɰɟɜ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɢɝɪɚɧɬɨɜ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɬɚɬɶɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɢɨɝɪɚɮɢɹ 
ɠɟɧɳɢɧ-ɩɨɡɞɧɢɯ ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɰɟɜ ɢ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

 
Кɥɸɱеɜые ɫɥɨɜɚ: ɦɢɝɪɚɰɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ. 
 
Ɏɪɢɤ Ɉɥɶɝɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ (Ɋɨɫɫɢɹ, ɝ. Ɉɦɫɤ) – 

ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ 
«Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɭɤɢ» Ɉɦɫɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ Ɏɢɧɚɧ-
ɫɨɜɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɩɪɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (644043 ɝ. Ɉɦɫɤ, ɭɥ. ɉɚɪɬɢɡɚɧ-
ɫɤɚɹ, 6, О-ЦКiХ: OVFriФ@ПК.ru). 

 
Ƚɪɢɡɟ, ɏɚɪɬɦɭɬ Ɇɚɪɬɢɧ (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ɝ. Ƚɚɧɧɨ-

ɜɟɪ) – ɞɨɤɬɨɪ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɫɨɰɢɨ-
ɥɨɝɢɢ, ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. Ʌɟɣɛɧɢɰɚ (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ɝ. 
Ƚɚɧɧɨɜɟɪ). 

 
Ʉɨɜɚɥɟɜ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɂɜɚɧɨɜɢɱ (Ɋɨɫɫɢɹ, ɝ. Ɉɦɫɤ) 

– ɞɨɤɬɨɪ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ «Эɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɢ ɦɚɪɤɟ-
ɬɢɧɝ»; Ɉɦɫɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢ-
ɬɟɬɚ ɩɪɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
(644043 ɝ. Ɉɦɫɤ, ɭɥ. ɉɚɪɬɢɡɚɧɫɤɚɹ, 6, О-ЦКiХ: 
AIKovКХОv@ПК.ru). 

 


